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BRF Blekinge
1 Inledning

Styrelsen i BRF Blekinge har sedan forsokt fatta beslut som innefattar ett miljdansvar. Nu
har vi formaliserat detta arbetssatt genom att faststalla en miljopolicy med dar tillhérande
plan. Vdgledande for arbetet med att ta fram detta dokument har varit att skapa riktlinjer
och inspiration for féreningens styrelse och medlemmar. Detta skall fungera som
hjalpmedel for beslutsfattande och boende att bidra till en battre miljo for oss alla. Vi ser
redan nu att vi med var inriktning bade kunnat bidra tillen battre miljo och samtidigt fa kort
och langsiktig ekonomisk l6nsamhet i projekten.

Styrelsen for BRF Blekinge ar ansvarig for innehall i och underhall av den nya miljoplanen.
Styrelsen behandlar atgardsforslag och beslutar [6pande om vilka atgarder somskall
genomforas for att uppna planen. Atgarder hanteras normalt inom ramen for
bostadsrattsforeningens ordinarie budget.

Generell beslutsgang vid atgarder (anpassas till projektets/atgardens omfattning):

1. Forslaginitieras av/inkommer till styrelsen.

2. Styrelsen behandlar forslaget och beslutar om vi skall ga vidare med en forstudie.

3. Forstudien tas fram och skall innehalla detaljerad beskrivning av atgarden avseende
omfattning och vad som skall uppnas. Det skall ocksa innehalla
kostnadsuppskattningar fér genomforande och uppskattning av resultat och
miljomassiga och ekonomiska vinster/konsekvenser. Viktigt ar ocksa att det finns ett
definierat nuldage i forstudien sa att vi kan folja upp att projektet far avsedd effekt.

4. Beroende pa omfattning fattar styrelsen beslut alt sa hanskjuts beslut till
extrastamma.

Beslut fattas med utgangspunkt fran foreningens behov, klimatnytta och atgardens
ekonomiska paverkan under investeringens/atgardens livslangd.

Prioriterade omraden ar minskad resursanvandning avseende energi och vatten. Vidare skall
projekt med langsiktig ekonomisk |[6nsamhet vara prioriterade.

Denna forsta version av miljoplanen har tagits fram av Tomas Soderholm och har godkants
av styrelsen i féreningen. Vi har hamtat mycket inspiration fran andra féreningar via google.

| slutet av dokumentet finns hanvisningar till kallor med lankar.

Har du nagra synpunkter eller fragor tar vi garna emot dem till info@brfblekinge.se.

BRF BLEKINGE Ver 1.1 2
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2.Syfte med miljoplanen
Syftet med miljoplanen ar att ge en samlad bild av bostadsrattsforeningens miljéarbete.

Foreningens viljeinriktning i miljoarbetet formuleras i en miljépolicy och miljopaverkan
beskrivs i en nulagesbeskrivning som delas in i olika omraden. Inom dessa omraden bedéms
bade vilken miljopaverkan de har och var féreningens mojlighet att paverka miljon ar storst.
Langsiktiga 6vergripande mal upprattas och atgarder som skall bidra till miljomalen
faststalls per budgetar (I6pande).

Miljéplanen har ett hallbarhetsperspektiv som innebar att den utover miljofragor beaktar
sociala aspekter for de boende och det ekonomiska perspektivet for foreningen.

Malgrupp for planen ar i forsta hand féreningen och dess medlemmar. Vi hoppas ocksa att vi
genom att delge vart arbetssatt kan inspirera andra att tanka pa hur vi alla som individer och
organisationer kan paverka miljon pa ett positivt satt med var agerande.

2.1 Omvirlden — nationella miljokvalitetsmal och kommunalt miljéarbete.
Foreningen miljoarbete skall bedrivas i harmoni med:

e Forenta Nationerna. | september 2015 antog FNs generalférsamling en resolution
med 17 globala mal for en béattre varld: Agenda 2030 &r en handlingsplan for
manniskorna, planetens och vart valstand. De globala malen for hallbar utveckling ar
integrerade och odelbara. De tre dimensionerna av hallbar utveckling
- den ekonomiska
- den sociala
- den miljomassiga
ar alla lika viktiga
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e Sveriges miljomal for att na Agenda 2030 malen: Sveriges miljomal ar beslutade av
riksdagen och ar de nationella mal som bidrar till att vi uppnar den ekologiska
dimensionen av de globala malen for hallbar utveckling som ingar i Agenda 2030.
Samtidigt kan Agenda 2030 ge kraft och nya forutsattningar for att genomfdéra och
uppna de svenska miljomalen.

Sveriges miljomal visar konkret vad det ar Sverige ska gora nationellt och
internationellt for att bidra till att genomféra den ekologiska dimensionen av Agenda

2030. De 16 miljokvalitetsmdlen &r betydligt mer preciserade nar det géller vilken
miljokvalitet som kravs for en god miljo i jamforelse med malen i Agenda 2030.
Sveriges miljomal galler dock den svenska miljons kvalitet, aven om miljoproblem i
Sverige beror pa negativ miljopaverkan bade inom och utanfér landets granser.

e Lansstyrelsens i Uppsala. Lansstyrelsen har uppdraget att samordna det regionala
arbetet for att vi ska uppna de svenska miljomalen.

2 Om Bostadsrattsforeningen och de narmaste omgivningarna

Foreningen dger fastigheten Savja 54:1 Uppsala. Fastigheten ligger i Sdvja och det finns 14
flerbostadshus med 152 lagenheter, 1 lokal samt gardsbyggnader med forrad, cykelrum och
soprum. Det finns 158 parkeringsplatser. Husen ligger runt trivsamma innergardar med
lekplats, grill. Sitt ytor och lummiga planteringar. Foreningen registrerades 1991 och
byggnaderna ar uppférda 1991 med inflyttning 1992.

Foreningen ligger i sydostra Uppsala med fina gronomraden. Granne med féreningen

finns ett av Sveriges stérsta Naturreservat.

BRF BLEKINGE Ver 1.1 4
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3 Miljopolicy
Miljopolicyn beskriver foreningens viljeinriktning pa miljoomradet och ar vagledande for
foreningens verksamhet.

Bostadsrattsforeningen paverkar miljon i samband med den |6pande driften av féreningen
och i samband med anvandandet av féreningens ytor.

Foreningen skall strédva efter att minska den negativa och 6ka den positiva miljopaverkan
genom att:

L

e Arbeta med fortlépande forbattringsatgarder for att minska anvandningen av varme,
el, vatten, kemikalier, drivmedel samt minska mangden hushallsavfall (6ka andelen
kallsorterat avfall for 6vriga fraktioner)

e Vaga in miljo i beslut som fattas, tex stalla miljokrav vid upphandling nar det ar
mojligt och relevant.

e Inspirera till en hallbar livsstil och delge andra vara erfarenheter,

e Skapa god utomhusmiljo for boende och goda livsmiljoer for djur (t. ex faglar, bin och
fjarilar).

e Motivera de boende till att bidra i forbattringsarbete genom att redovisa uppféljande
statistik och informera om miljoéfragor.

e Pdvisa sambandet mellan miljovinster och ekonomiska besparingar nar det ar mojligt.

e | en Bostadsrattsforening maste man vaga individuella dnskemal och initiativ mot det
gemensammas basta. | var forening tar vi ett gemensamt ansvar och visar omtanke
och hdansyn mot varandra och var miljo.

4 Miljopaverkan och miljomal

Foreningens miljopaverkan, och mojlighet att paverka delasin i féljande omraden:
(Prioriteringen av atgarder inom dessa omraden gors bade avseende miljopaverkan och
mojlighet att paverka ett specifikt omrade)

e Energianvandning el och uppvarmning
e Vattenanvandning (varm och kallvatten)
e Ventilation

e Avfallshantering

e Kemikalier och drivmedel

e Kunskapsspridning

e Upphandling

e Samordning med féreningens underhallsplan
e Ekologi

e Infrastruktur

e Hallbart boende

BRF BLEKINGE Ver 1.1 5
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Lasanvisning: Varje avsnitt/omrade innehaller 3 delar:

e Kort forklaring till hur foreningen kan paverka miljon positivt under respektive
omrade.

e Mal, langsiktigt mal for omradet.

e Nulagesbeskrivningen som beskriver féreningens miljépaverkan och omfattningen av
denna inom aktuellt omrade. | de fall statistik finns presenteras den per kalenderar.
Beskrivningen av miljopaverkan baseras pa information fran styrelsen pa foreningens
hemsida, i arsredovisningen och i separat statistik.

Tanken ar att vi skall utveckla planen inom varje omrade med mer specificerade
detaljmal/aktiviteter som beskriver omfattning samt parametrar for maluppfyllelse och
avgransning i tid. Malsattningen ar att denna information skall publiceras i en separat bilaga
med statistik och nyckeltal som periodiskt kan uppdateras och foljas upp och jamféras med
exempelvis andra liknande foreningar.

5.1 Energianvandning - el och uppvarmning

Energiproduktion paverkar miljon i olika utstrackning. Fornybar energi, t.ex. vatten, sol och
vindkraft, har minst paverkan och icke fornybar energi t.ex. kol, olja, bensin och naturgas har
stor miljopaverkan.

Mal

Energianvéndningen skall minska bade fér uppvidrmning av bostdder och
lokaler, viirmning av vatten till varmvatten, och anvindning av el i féreningens
gemensamma lokaler samt i hushdllen. Energianvéndningen skall basera sig pd
férnybar energi, gérna producerad av oss sjélva.

Nulage

Uppvarmning av lagenheter och varmvatten sker med Fjarrvarme.
Lagenheterna har vattenradiatorer med individuella termostater pa
respektive radiator.

Lagenheterna (2-4 van husen) har individuella FTX aggregat for ventilation och
varmevaxling, se separat omrade ventilation, Ligenheterna i punkthusen (5
vanings) Har centralventilation.

VVC ar installerat i fastigheten for att cirkulera varmvatten och darmed minska
tiden for att fa varmvatten ur kranen.

Foreningen tillser att filter arligen byts i FTX och har bytt samtliga termostater
i lagenheterna.

| foreningens energianvandning ingar dven el som anvands for belysning,
hissar, motorvarmare och elbilsladdning. Var el levereras av Upplands

Energi.

Energideklaration genomfordes 2023.

Den visade ett totalt energibehov pa tot 2300 MWh och ar (ca 179kWh/kvm
och ar). Av detta anvandes 2039 MWh for uppvarmning av lokaler och
varmvatten.Energideklaration ar giltig till 2033.

BRF BLEKINGE Ver 1.1 6
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Elférbrukningen for respektive lagenhet ingar inte i siffrorna ovan. ElImatare for
hushallselen finns for respektive lagenhet och betalas av respektive
bostadsrattsinnehavare till sitt elbolag.

Vi anvander synpunkterna och férslagen i denna besoksrapport som riktmarke
for vara atgarder.

Under 2024 uppdaterades de 8 platserna for Elbilar med 4 st publika platser.
Detta finansierades till viss del av bidrag. Detta ger de medlemmar som har
elbil mojlighet att ladda dem mot kostnad for foérbrukad el.

Byte till LED belysning i trapphus, férrad, miljohus, pa gardarna och pa
fasaden.

Utbytet till ny teknik i samtliga belysningspunkter genomfordes under 2017
och férvantas ge foljande resultat:

e Minskad energiforbrukning

e Minskade underhallskostnader eftersom LED-lamporna har
avsevartlangre livslangd.

e Till skillnad fran de gamla lysréren innehaller LED lamporna inget
kvicksilver vilket innebar mindre belastning pa miljon.

5.2 Vattenanvandning

Vatten ar en livsviktig resurs for allt levande. Vattenanvandningen kan ge upphov till
sankning av bade yt- och grundvattennivaer vilket i sin tur kan paverka kvaliteten och
tillgangen till dricksvatten samt omgivande miljoer for vaxter och djur.

Mal
Vi skall hushalla med vatten och strdva efter att minska arsférbrukningen

Nulage
Uppsalas dricksvatten kommer fran Uppsalaasen, dvs. fran ytvatten. Uppsala
kommun dger Uppsalavatten AB.

Totala vattenanvandningen i foreningen har visat en nedatgaende trend sedan
2016 som dock har svangt nagot vilket kan bero pa nya yngre medlemmar med
andra levnadsvanor.

Under ar 2024 var vattenanvandningen 21 860 m3 vilket motsvarar 142,8 m3
per ldagenhet och ca 156 liter per person (153*2,5)och dygn. | Sverige
uppskattas den genomsnittliga férbrukningen av vatten per person och dygn till
140 liter. Har har foreningen lite att jobba med.

BRF BLEKINGE Ver 1.1 7
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5.3 Ventilation
Ventilationen i var fastighet och vara lagenheter ar viktig for var halsa och for fastigheten.
Den kan paverka bade oss sjalva och fastigheten pa ett positivt och negativ satt.

Mal
Att vidmakthdlla en hég luftkvalitet genom att underhdlla och byta filter i FTX
aggregaten i respektive ldgenhet och i centralaggregaten.

Service skall ske i férebyggande syfte fér att férlénga livsléingden.

Nulage

Varje lagenhet har ett s.k. FTX aggregat som skoter ventilationen i ldgenheten.
Aggregaten sorjer for hog komfort avseende luftkvalitet och temperatur.

De har filter som renar inkommande luft. De ar energieffektiva och anvander
vid behov franluften for att férvarma tilluften.

Punkthusen har centralventilation.

Filtren byts arsvis for att behalla effektiviteten i ventilationen.
OVK(obligatorisk ventilationskontroll) genomférdes senast 2022 utan
anmarkning. Nasta kontroll skall ske senast 2025.

5.4 Avfallshantering

Genom att minska mangden 6vrigt hushallsavfall som gar till forbranning minskar
belastningen pa miljon. Att kéllsortera avfall, t.ex. plast, kartong, glas, papper (tidningar) och
metall, som gar till atervinning ar resurseffektivt. Matavfall som kéallsorteras fran det ovriga
hushallsavfallet nyttiggdrs genom biogasproduktion.

Férebygga

Ateranvinda

Materialatervinna

TN \s
e
h nergstoiona

Mal

Mcdngden 6vrigt hushdllsavfall ska minska genom bdttre utsortering av
fraktioner som gar till Gtervinning, sdrskilt fokus pa att matavfall sorteras ritt.
Ev kunna sortera fler fraktioner sésom metallskrot, trd. Ta hit container en
period under sommaren.

BRF BLEKINGE Ver 1.1 8
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Nulage

| foreningens miljohus finns karl for kallsortering av tidningar, fraktionerna
papper-, kartong-, plast-, glas- och metallférpackningar, matavfall (bruna karl)
och évrigthushallsavfall (grona karl). | miljorummet finns ocksa insamlingskarl
for mindre batterier och hushallslampor. Vi har i ena soprummet dven korg
for el avfall och karl for mindre metallskrot

| foreningens narhet, Kumlafaltet, finns en atervinningsstation dar man kan
[amna allt annat sorter bart avfall, mobler, mm.

For mer information om omhandertagande av vitvaror, tradgardsavfall och
grovavfall se Uppsalavattens hemsida.

Uppsala Vatten har fr.o.m. 2022 ny hogre taxa for restavfall (grona karl) an for
utsorteratmatavfall (bruna karl), 4,20 kr/litern jamfort med 1,70 kr/lit sa det
I6nar sig att kallsortera ut matavfallet.

Foreningen anlitar Returpapperscentralen for insamling av forpackningar och
tidningar. De hamtar alla fraktioner veckovis med tyvarr annu ej miljovanliga
transporter. Vi har for narvarande ingen detaljerad statistik i kg for deras
hamtning men jobbar pa att fa det. Vi ar dock 6vertygade om att vi stimulerat
och forenklat forpackningssorteringen for vara boende genom att erbjuda
mojligheten i det egna miljohuset.

Avfallshanteringen ska ske med basta mojliga resursutnyttjande och minsta
mojliga miljopaverkan. Det avfall som uppkommer ska vara en resurs och inte
ett miljoproblem.

Det kommer en ny gemensam avfallsplan under 2023 som skall galla till 2032.

5.5 Kemikalier och drivmedel

Farliga kemiska @mnen som hamnar i miljon tas upp av vaxter, djur och ménniskor. Detta
paverkar manniskors hélsa och den biologiska mangfalden. Utslapp av miljofarliga amnen
kan t.ex. férorena yt- och grundvatten.

Mal

Vi vill stimulera medlemmarna att anvdnda elbilar i stérre utstréckning. Vi vill
ocksa att eldrivna motorredskap skall anvdndas och miljomdrkta kemikalier
vdljas sa langt méjligt i samband med féreningens drift.

Nulage

| foreningen anvands kemikalier, i tex malarfarg, rengoringsmedel for stadning
av lokaler, tvattmedel och.

Foreningens fastighetsforvaltare kor helt fossilfritt.

Foreningen har investerat i ladd platser for elbilar som i dagslaget inte
utnyttjas fullt ut.

BRF BLEKINGE Ver 1.1 9
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5.6 Kunskapsspridning

Information om foreningens miljopaverkan och hur alla kan bidra syftar till att oka
kunskapen och engagemanget bland de boende ar en viktig forutsattning for att utveckla
miljéarbetet. Som namnts pa annan plats i dokumentet sa planerar vi att ta fram ett separat
dokument med denna information.

Mal

Information om féreningens miljépdverkan och miljéarbete tillgéngliggérs
I6pande for féreningens medlemmar och mdjligheten att Iémna férslag och
synpunkter pa miljéarbetet underldttas.

Nulage
Statistik och information om féreningens miljopaverkan finns for narvarande
inte publicerad.

5.7 Upphandling och inkop
I samband med upphandlingar av varor och tjanster paverkar vi miljon. Vi kan styra mot
miljovanliga varor och tjanster genom att stalla miljékrav vid upphandlingar och inkop.

Mal
I alla upphandlingar skall miljékrav stéllas nér det dr méjligt och relevant.

Nulage

Foreningens totala driftskostnader for 2020 var 4 948 533kr.

Av denna kostnad var ca 48 % taxebundna kostnader for el, vatten och
sophamtning. Ovriga kostnader var till storsta delen fastighetskostnader.
Upphandling ar vanligen borjan till en lang relation.

Foreningen siktar pa langa relationer med sina leverantorer och vi ser dem som
vara partners. Inom vara storsta omraden har vi valt ut 9 strategiska partners.
Aven dessa utsitts for upphandlingar vid férnyelse av avtal.

5.8 Samordning med féreningens underhallsplan

Atgarder som foljer av bostadsrattsforeningens underhallsplan kan innebéra bade positiv
och negativ miljopaverkan. Till det negativa hor materialforbrukning fér genomfoérandet av
atgarder medan det langsiktigt kan innebara miljovinster t.ex. energieffektivisering.

Mal

Infér stérre underhdllsarbeten enligt underhdllsplanen gérs upphandlingar som
beskrivs under rubriken upphandlingar och inkép. Detta for att minimera det
langsiktiga klimatavtrycket.

Nulage

Foreningen har en femtioarig underhallsplan som revideras arligen.

BRF BLEKINGE Ver 1.1 10
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5.9 Ekologi

Att lyckas behalla en biologisk mangfald ar avgorande for att ekosystem ska fungera och
gbra nytta som att rena vatten och luft, lagra kol och pollinera vara grédor.

Mal
Féreningen skall bidra till 6kad biologisk mdngfald.

Nulage

Blommor, buskar och ar viktiga som producenter av nektar och pollen till bin,
humlor och fjarilar. Trad har ocksa en funktion for att bl.a. rena luften, ge
skugga, dampa vind och buller samt minska varmeutstralning fran husen.

5.10 Infrastruktur

| dagens informationssamhalle ar information och kommunikation en viktig del.
Regeringen har en bredbandsstrategi att hela Sverige skall vara uppkopplat 2025.
Regeringen formulerar en bredbandspolitik for att méta manniskors behov av snabbt
bredband och stabila mobila tjanster av god kvalitet.

Mal

Féreningen skall upprdtthdlla tillgdngen pa snabbt bredband med hég
kapacitet och félja marknadsutvecklingen fér att kunna agera for framtida
hégre kapacitetskrav.

Nulage

Fastigheten ar ansluten till Telias fiber. Varje lagenhet ar ansluten till
fibernatet.

Detta mojliggor att var och en idag kan teckna egna bredbandsavtal med
hogre kapacitet.

5.11 Hallbart Boende
De tre dimensionerna av hallbar utveckling: den ekonomiska, den sociala och den
miljomadssiga ar integrerade och odelbara.

Mal

Féreningen har ambition att skapa en plats fér lGngsiktigt boende med stabil
ekonomi, stimulerande miljé och trygg omgivning fér medlemmarna. Vi har
ocksd en ambition att som del av drsbokslutet skapa ett bokslut som visar vdrt
klimatavtryck.

Att arrangera gemensamma aktiviteter for medlemmar t ex gdrdsfester
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Nulage

Vi har lyckats fa ett positivt kassafléde och har 6kat var kassa. Detta kapital
anvander vi for investeringar i klimatsmarta l6sningar som vi har direkt nytta av
och ger langsiktiga vinster forforeningen. Som exempel pa detta kan namnas
etablering billaddning, byte av belysningsldsning till LED. Vid varje
omlaggningstillfalle av lanen skall det bedémas om det finns langsiktigt
utrymme for 6kad amortering utan att dventyra var goda likviditet som &r en
stabil grund for en trygg forening.

Vi har valt en extern auktoriserad revisor som féljer upp féreningens ekonomi
och styrelsens arbete. Givet de stora ekonomiska varden som férvaltas och
styrelsens ansvar for forvaltningen och ekonomin, ar en professionell revision
ledd av en auktoriserad revisor en slags kvalitetsstampel eller férsakring av
foreningens ekonomiska halsa och styrelsens arbete.

Vi prioriterar skotsel av var tradgard och att halla gemensamma utrymmen och
exterior frascha.

| en Bostadsrattsforening maste man vaga individuella 6nskemal och initiativ
mot det gemensammas basta. | var férening tar vi ett gemensamt ansvar och
visar omtanke och hansyn mot varandra och var miljo.

| vart boende ingar dven hyresgasten i var lokal. Vi stravar efter att ha langa
avtal med stabila hyresgaster med verksamhet som ligger i linje med
foreningens varderingar.

6 Kommunikation
Miljéplanen och uppfoljande statistik kopplad till faststdllda mal kommer i framtiden att
tillgdngliggdras pa foreningens hemsida och i forekommande fall i informationsblad.

7 Dokument

Verksamheten i foreningen styrs och foljs upp via féljande dokument. Dessa planeras bli
tillgdngliga pa bostadsrattsforeningens hemsida www.brfblekinge.se

o Stadgar - bostadsrattsforeningens grundlaggande regler.

o Arsredovisning — styrelsens sammanfattning av det gangna aret.
e Underhallsplan (50arig)

e Ekonomisk plan (5ar)

e Denna miljoplan

e Statistik och miljépaverkan

e Informationsbrev

Samordning med foreningens underhallsplan ar av sarskild betydelse for arbetet enligt
BRF BLEKINGE Ver 1.1 12
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8 Kallor och Lankar

8.1 Bostadsrattsforeningen Blekinge Savja Uppsala
http://www.brfblekinge.se

8.2 FN AGENDA 2030, 17 globala mal
https://www.un.org/development/desa/disabilities/envision2030.html

8.3 Sveriges Miljomal AGENDA 2030

https://www.regeringen.se/regeringens-politik/globala-malen-och-agenda-2030/17-

globala-mal-for-hallbar-utveckling/

8.4 De 16 svenska miljokvalitetsmalen
http://sverigesmiljomal.se/miljomalen/

8.5 Ladnsstyrelsen
https://www.lansstyrelsen.se /uppsala/miljo-och-vatten/miljomal.html

8.6 Miljoarbetet inom Uppsala kommun
Vatten och avlopp - Uppsala kommun

8.7 Uppsalavattens hemsida avfall
Avfall och atervinning | uppsalavatten.se

8.8 Regeringens Bredbandsstrategi

https://www.regeringen.se /informationsmaterial /2016 /12/sverige -helt-uppkopplat-2025-

--en-bredbandsstrategi/
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